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HYKARI -VAPAAEHTOISTOIMINNAN

PERUSKURSSI  

Mikä ihmeen HYKARI?
HYKARI -vapaaehtoinen on ikäihmisen hyvinvointikaveri,

joka voi toimia ikääntyneen apuna ja tukena
monenlaisissa eri tilanteissa. Hykari -voi auttaa ikäihmistä

joko kertaluontoisesti tai toimia pidempiaikaisena
kaverina. Jo pienikin apu voi olla ikääntyneelle erittäin

merkityksellistä, lähde siis mukaan!



Pikkusali, seurakuntatalo
Pappilantie 6
Viitasaari

Kahvitarjoilu!

KLO:17-19
13.4.2023 OSA1
20.4.2023 OSA 2

Antaa valmiudet ikäihmisten parissa toimimiseen
Käydään läpi vapaaehtoistoiminnan perusteet
Esimerkkejä eri tavoista tehdä vapaaehtoistoimintaa 
Taustaorganisaation tuki vapaaehtoiselle

Koulutus 




Koulutuksen käyminen ei sido sinua
mihinkään! 


