MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
MAKARONILAATIKKO LIHAKEITTO M,G,K UUNIKALA L,G,K KASVISPIHVIT/PULLAT | BROILERIJAUHELIHA-
L /LASAGNETTE L Juusto PERUNAMUUSI L,G,K M,G PERUNAT M,G,K KEITTO M,G,K
II;AMMIN KASVIS MIGIK ;i'iif;g;eh“ Kiinankaali/jaavuori-meloni KERMAVIILIKASTIKE Juusto
orkkanaraaste Punajuuri Kurkku
Puolukkahillo L,G,K Ruisleipa

Jadvuori-mandariini

Siemensekoitus, puolukkahillo
LOHIKEITTO L,G,K JAUHELIHAKASTIKE M, K KASVISSOSEKEITTO PERSIKKABROILERI JAUHELIHAPERUNA-
Leikkele PASTA/SPAGETTI M,K L,G,K L,G,K OHRAHELMI M,K | SOSELAATIKKO L,G,K
Po'rkkén'é/lanttupala Jadvuori-tomaatti Raejuusto L Kaali-paprikasalaatti LAMMIN KASVIS M,G,K
Ruisleipa Suolakurkku Kurkku Maissi Porkkanaraaste-ananas

Ruisleipa Puolukkahillo

KALAPUIKOT M,G,K OHRAPUURO L,K LIHAPULLAKASTIKE KANAPASTA LK MAKKARAKEITTO M,G,K
PERUNAMUUSI L,G,K MARJAKIISSELI M,G,K L,M, PERUNAT M,G,K LAMMIN KASVIS MG,K Juusto
cermavilicastike NS Leikkele Jasvuori-salaattijuustoll I':°”Tki:al:"?‘l"l"5te E“T"lk‘_‘ )
) e Tomaatti Paprika/marinoitu punasipuli uolukiahillo uisielpa
Jaavu.orl-_melonl Ruisleipa/karjalanpiirakka
Punajuuri
LOHILAATIKKO L,G,K JAUHELIHAKEITTO[M,G,K PINAATTILETUT L KERMAINEN NAKKIKASTIKE M,K
LAMMIN KASVIS MiGK Juusto PERUNAMUUSSI L,G,K | BROILERIKEITTO LG, K | PERUNAT M,G,K
Jaavu'orl-!<urkku Sal.aat.ln!.ehtl Porkkanaraaste Leikkele Puna-valkokaali-ananas
Punajuuri Ruisleipa Puolukkahillo Suolakurkku Paahdettu sipuli

Ruisleipa
BROILERIKASTIKE'L,G,K | KINKKUKIUSAUS L,G,K OHRAPUURO LK KALAPYORYKAT G,M HERNEKEITTO M, G, K
PERUNAT M,G,K LAMMIN KASVIS M,G,K MARJAKIISSELI M,G,K | PERUNAMUUSI L,GK | /uusto
Jaévuori-mandariini varikis sa!aattlsekoutus Leikkele Porkkanaraaste/Coleslaw Tomaétt:u
Herne Kukkakaall.rouhe Kurkku Kurpitsasalaatti Ruisleipd

Puolukkahillo Ruisleipa Salaattisiemensekoitus

LOHIMUREKEPIHVI BROILERIKIUSAUS L,G,K KASVISSOSEKEITTO UUNIMAKKARA M,G,K | TOMAATTINEN
M,K,G (sis. gluteeniton kaura) tA'\f,M'N KASVI> Rie L,G,K/ PERUNAMUUSI L,G,K | JAUHELIHA-
PERUNAT MG K Mo PINAATTIKEITTO LK Jagvuori-omenakuutio PERUNAVUOKA M,G,K
KERMAKASTIKE L,G K Kananmuna Paa;?ett:‘ sipuli LAMMIN KASVIS M,G,K
Jaavuori-kesakurpitsa Salaatinlehti Kurkkusalaatti Porkkanaraaste
Punajuuriviipale Ruisleipa Puolukkahillo

M=MAIDOTON, L=LAKTOOSITON, G=GLUTEENITON, K=KANANMUNATON




