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 Sisko Linna, puheenjohtaja Pauliina Koivisto, pöytäkirjanpitäjä 

Pöytäkirjan tarkastus 

  

 

    

Pöytäkirjan nähtävilläolo 

Pöytäkirja on nähtävänä 2.4.2024 Viitasaaren sivistystoimistossa ja Viitasaaren 

kaupungin nettisivuilla. 

 

 

 Pöytäkirjanpitäjä Pauliina Koivisto 
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Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 

 

Viitasaaren vanhusneuvosto 26.03.2024 § 1 

  

  

 Tästä kokouksesta on annettu tieto vanhusneuvoston toimintasäännön 

mukaisesti. Kokouskutsu ja kokouksen esityslista on toimitettu jäsenille 

etukäteen joko postitse tai sähköpostitse. 

 

 Kuntalain 103 §:n mukaan muu toimielin kuin valtuusto on 

päätösvaltainen, kun enemmän kuin puolet jäsenistä on läsnä. 

Hallintosäännön mukaan puheenjohtaja toteaa kokouksen laillisuuden ja 

päätösvaltaisuuden. 

 

 

 

Ehdotus Puheenjohtaja toteaa kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden.  

 

Päätös  

 

Muutoksenhaku Muutoksenhakukielto 

 

Toimenpiteet - 
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Pöytäkirjantarkastajien valinta 

 

Viitasaaren vanhusneuvosto 26.3.2024 § 2 

 

 Haliintosäännön 173 §:n mukaan pöytäkirja tarkastetaan toimielimen 

päättämällä tavalla. 

 

Pöytäkirja allekirjoittaa puheenjohtaja ja varmentaa pöytäkirjanpitäjä. 

Lisäksi pöytäkirjan tarkastavat kokouksessa valitut 

pöytäkirjantarkastajat. 

 

Ehdotus Valitaan kaksi pöytäkirjantarkastajaa. 

 

Päätös  

 

Muutoksenhaku Muutoksenhakukielto 

 

Toimenpiteet - 
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Terveyden edistämisen määrärahan haku 2025 - THL:n hankerahoitus ikäihmisten 

hyvinvointia ja toimintakykyä tukevaan ryhmämuotoiseen toimintaan 

 

Viitasaaren vanhusneuvosto 26.3.2024 § 3 

 

 Terveyden edistämisen määräraha on harkinnanvarainen, vuosittain 

haettavaksi julkaistava rahallinen tuki, jonka tavoitteena on tukea 

terveyden edistämistä sekä päihteiden käytön vähentämistä. Terveyden 

edistämisen määräraha perustuu lakiin terveyden edistämisen 

määrärahasta (333/2009) ja valtioneuvoston asetukseen terveyden 

edistämisen määrärahasta (535/2009). 

 

Vuoden 2025 terveyden edistämisen määrärahan hakuaika on 13.5.-

14.6.2024. Määrärahan painopisteet vaihtuvat vuosittain. Vuonna 2025 

yhtenä määrärahan painopistealueena on ikäihmisten toimintakyvyn ja 

kotona pärjäämisen edistäminen. 

 

Hyvä hanke perustuu johonkin havaittuun yhteiskunnalliseen tarpeeseen 

ja hankesuunnitelman taustalla on jokin testattu tieto, näyttö tai vähintään 

perusteltu oletus siitä, miksi valituin toimintatavoin on mahdollisuus 

saavuttaa tavoitellut muutokset. Hankkeella tulee olla selkeästi määritelty 

täsmennetty tavoite, jota tavoitellaan valituin menetelmin ja toimin. 

 

Ikääntyvien toimintakykyä tukeva ryhmämuotoinen toiminta on 

tavoitteellinen ennaltaehkäisevän työn muoto, joka pitää sisällään 

erilaisia toimintamuotoja ja voi olla suunnattu erilaisille kohderyhmille. 

Ryhmämuotoisella toiminnalla tuetaan ikäihmisten toimintakykyä ja 

hyvinvointia sekä luodaan osallistumisen ja vuorovaikutuksen 

mahdollisuuksia. Ryhmämuotoinen toiminta tarjoaa osallistujille 

sosiaalisia kontakteja, ehkäisee syrjäytymistä ja tarjoaa matalalla 

kynnyksellä mielekästä tekemistä. Ryhmämuotoista toimintaa 

suunnitellaan, luodaan ja toteutetaan yhteistyössä asiakkaiden sekä eri 

yhteistyötahojen kanssa asiakkaiden tarpeiden ja toiveiden mukaisesti. 

 

 

Ehdotus Hyvinvointikoordinaattori esittelee hankeidean. Vanhusneuvosto 

keskustelee terveyden edistämisen määrärahan hakemisesta. 

 

Päätös  

 

 

Muutoksenhaku Muutoksenhakukielto 

 

Toimenpiteet  
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Muut asiat / vanhusneuvosto 

 

Viitasaaren vanhusneuvosto 26.03.2024 § 4 

 

1. Kannanotto Lehtolan tilanteeseen. 

 

2. Vanhusneuvoston osallistuminen seniorimessuille 15.5.2024 
 

3. Seuraava kokous 

 

Ehdotus Vanhusneuvosto merkitsee muut asiat tiedoksi. 

 

Päätös  

 

Muutoksenhaku Muutoksenhakukielto 

 

Toimenpiteet 
 


