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Vanhusneuvosto 

 
Aika 01.09.2025 klo 10:00 - 11:33 
 
Paikka Kaupungintalo, hallituksen kokoushuone 
 
 
Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Linna Sisko Jäsen  
 Saastamoinen Alpo Jäsen  
 Karvonen Helena 

Körkkö-Närhi Eija 
Syvänen Heidi 
Hämäläinen Jari 
Koivisto Pauliina 

Jäsen 
Jäsen 
Seurakunnan edustaja 
kaupunginhallituksen edustaja 
Pöytäkirjanpitäjä 

 

    
Poissa    Paanila Birgitta 
 
 
Käsitellyt asiat 1 - 7 
 
Allekirjoitukset Pöytäkirja on allekirjoitettu sähköisesti. 
 
 
 Sisko Linna Pauliina Koivisto 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 
 
 
Pöytäkirjan tarkastus Pöytäkirja on tarkastettu, todettu kokouksen kulun mukaiseksi ja 

allekirjoitettu sähköisesti. 
 
 
 Helena Karvonen Eija Körkkö-Närhi 
  pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
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Vanhusneuvosto § 1 01.09.2025 
 

 

 
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
  
Vanhusneuvosto 01.09.2025 § 1   
    
 
 

 
Tästä kokouksesta on annettu tieto vanhusneuvoston toimintasäännön 
mukaisesti. Kokouskutsu ja kokouksen esityslista on toimitettu jäsenille 
etukäteen joko postitse tai sähköpostitse. 
 
Kuntalain 103 §:n mukaan muu toimielin kuin valtuusto on päätösvaltainen, 
kun enemmän kuin puolet jäsenistä on läsnä. Hallintosäännön mukaan 
puheenjohtaja toteaa kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden. 

 
 

Päätösehdotus Puheenjohtaja toteaa kokouksen lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 
 

Päätös Puheenjohtaja totesi kokouksen lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 
 
Muutoksenhaku Muutoksenhakukielto 
 
Toimenpiteet - 
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Vanhusneuvosto § 2 01.09.2025 
 

 

 
Pöytäkirjantarkastajien valinta 
  
Vanhusneuvosto 01.09.2025 § 2   
    
 
 

 
Hallintosäännön 173 §:n mukaan pöytäkirja tarkastetaan toimielimen 
päättämällä tavalla. 
 
Pöytäkirjan allekirjoittaa puheenjohtaja ja varmentaa pöytäkirjanpitäjä. 
Lisäksi pöytäkirjan tarkistavat kokouksessa valitut pöytäkirjantarkastajat. 

 
 

Päätösehdotus Valitaan kaksi pöytäkirjantarkistajaa. 
 

Päätös Pöytäkirjantarkastajiksi valittiin Eija Körkkö-Närhi ja Helena Karvonen. 
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Vanhusneuvosto § 3 01.09.2025 
 

 

 
Puheenjohtajan ja varapuheenjohtajan valinta 
  
Vanhusneuvosto 01.09.2025 § 3   
498/00.01.02/2025   
 
 
  

Kaupunginhallitus on antanut vanhusneuvostolle tehtäväksi valita 
keskuudestaan puheenjohtajan ja varapuheenjohtajan. Puheenjohtajan ja 
varapuheenjohtajan toimikausi on 1 vuosi ja valinta tapahtuu kulloisenkin 
vuoden ensimmäisessä kokouksessa. 
 

  
 

Päätösehdotus Vanhusneuvosto valitsee keskuudestaan puheenjohtajan ja 
varapuheenjohtajan. 
 

Päätös Vanhusneuvosto valitsi puheenjohtajaksi Sisko Linnan ja 
varapuheenjohtajaksi Helena Karvosen. 

 
Muutoksenhaku Muutoksenhakukielto 
 
Toimenpiteet -
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Vanhusneuvosto § 4 01.09.2025 
 

 

 
Edustajan valinta alueelliseen vanhusneuvostoon 
  
Vanhusneuvosto 01.09.2025 § 4   
497/00.01.02/2025   
 
 
  

Keski-Suomen hyvinvointialue pyytää kuntia nimeämään varsinaisen ja 
varajäsenen hyvinvointialueen alueelliseen vanhusneuvostoon. 
Nimeämispyynnön Viitasaaren vanhusneuvostolle välitti kaupunginhallitus. 
 

  
 

Päätösehdotus Päätetään Viitasaaren vanhusneuvoston varsinainen ja varajäsen 
hyvinvointialueen alueelliseen vanhusneuvostoon. 
 

Päätös Viitasaaren vanhusneuvosto päätti hyvinvointialueen alueelliseen 
vanhusneuvostoon varsinaiseksi jäseneksi Sisko Linna ja varajäseneksi 
Helena Karvonen. 

 
Muutoksenhaku Muutoksenhakukielto 
 
Toimenpiteet -
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Vanhusneuvosto § 5 01.09.2025 
 

 

 
Vanhusneuvoston talousarvioesitys vuodelle 2026 
  
Vanhusneuvosto 01.09.2025 § 5   
499/00.01.02/2025   
 
 
 Kaupunginhallituksen päätöksen mukaisesti Viitasaaren kaupunki maksaa 

vanhusneuvoston jäsenille kokouspalkkiot sekä kokoustarjoilut, muista 
kustannuksista vastaavat järjestöt itse. Tarvittaessa muita kustannuksia, 
kuten osallistumismaksuja koulutuksiin ja niistä kertyviä 
matkakustannuksia voidaan esittää kaupunginhallituksen talousarvioon. 
Omaa talousarvioita vanhusneuvostolla ei ole, mutta lain mukaan kunta 
osoittaa vanhusneuvoston toimintaan tarvittavat määrärahat. 
 
 

  
 

Päätösehdotus Vanhusneuvosto keskustelee ja päättää, esittääkö se kaupunginhallitukselle 
varattavaksi määrärahaa vanhusneuvoston toimintaan vuodelle 2026. 
 

Päätös Vanhusneuvosto päättää esittää kaupunginhallitukselle, että 
vammaisneuvoston toimintaan varataan matkakustannuksia (mm. 
koulutustilaisuuksia Jyväskylässä), vierailuja ja tapahtumia varten 1.000 € 
uuden valtuustokauden aluksi vanhusneuvoston jäsenten 
perehdyttämiseksi. 

 
Muutoksenhaku Muutoksenhakukielto 
 
Toimenpiteet Ote: kaupunginhallitus
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Vanhusneuvosto § 6 01.09.2025 
 

 

 
Viitasaaren kaupungin ikäihmisten hyvinvointisuunnitelma 
  
Vanhusneuvosto 01.09.2025 § 6   
500/00.01.02/2025   
 
 
  

Hyvinvoinnin edistämien on kunnan lakisääteinen tehtävä. Viitasaaren 
kaupungin uusi hyvinvointisuunnitelma laaditaan vuosille 2025-2029 ja sen 
painopistealueina tulee olemaan arjen turvallisuuden edistäminen, mielen 
hyvinvoinnin edistäminen ja liikunnallisen elämäntavan edistäminen 
kaikissa ikäryhmissä. Hyvinvointisuunnitelma sisältää oman suunnitelman 
ikäihmisten hyvinvoinnin edistämiseksi. Hyvinvointikoordinaattori kertoo 
vanhusneuvostolle suunnitelmasta lisää. 
 

  
 

Päätösehdotus Keskustellaan ikäihmisten hyvinvoinitisuunnitelmasta ja kirjataan 
vanhusneuvoston näkemyksiä hyvinvointisuunnitelmaan. 
 

Päätös Vanhusneuvosto keskusteli ikäihmisten hyvinvointisuunnitelmasta ja 
vanhusneuvoston ajatuksia ja näkemyksiä kirjattiin ylös. 

 
Muutoksenhaku Muutoksenhakukielto 
 
Toimenpiteet -
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Vanhusneuvosto § 7 01.09.2025 
 

 

 
Muut asiat 
  
Vanhusneuvosto 01.09.2025 § 7   
501/00.01.02/2025   
 
 
  

1. Kutsu seniorikeskustoimintamallin palvelumuotoilu ja konsepti -
työpajaan Äänekosken kaupungintalolle perjantaina 5.9. klo 12-16, 
järjestäjänä Keski-Suomen hyvinvointialue. 
 
Tavoitteena on yhdessä kehittää seniorikeskustoimintamallia. 
Pääpaino on keskisuomalaisten senioreiden tarpeiden ja toiveiden 
pohjalta rakentaa tätä kokonaisuutta. Työpajan kohderyhminä ovat 
mm. vanhusneuvoston jäsenet kunnista. 
 

2. Vanhustenviikon (vko 41) ohjelma 
- ma 6.10.: A-klinikkasäätiön kansalaistapahtuma apteekin aulassa 

klo 13-18. Mukana Keski-Suomen hyvinvointialue. 
- ti 7.10.: Tanssin ja liikunnan iloa ikääntymiseen. Kansalaisopiston 

järjestämän maksuttomat liikuntatunnit Viitasaari Areenalla klo 12-
14. 

- ke 8.10.: Tietoa kodin turvallisuudesta, päiväkeskus. Aika tarkentuu 
myöhemmin. Mukana Keski-Suomen hyvinvointialue. 

- to 9.9.: Vanhustenviikon juhla seurakuntatalolla. Kahvitus klo 12, 
juhla klo 13. 

- pe 10.10.: Taidepäivä. Paikka ja aika tarkentuu myöhemmin. 
 
Ohjelma julkaistaan myös Viitasaaren seudussa. 

3. Kutsu valtakunnalliseen vanhusneuvostopäivään 22.10.2025 
Helsingissä. Tapahtumaan voi osallistua etäyhteydellä. Lisätietoa: 
https://avoinhallinto.fi/vanhusneuvostopaiva/ 
 
Tapahtumaa on mahdollista tulla seuraamaan kaupungintalolle klo 10-
15 hallituksen kokoushuoneeseen. 

4. Viitasaaren seurakunta, Viitasaaren kaupunki ja Keski-Suomen 
hyvinvointialue järjestävät syntymäpäiväjuhlat tänä vuonna 70- ja 80-
vuotta täyttäville 22.10. ja 23.10. 

5. Kutsu vanhusneuvostolle päiväkeskukselle tiistaina 28.10. klo 13. 
6. Mitä toivoisit hyvinvointia ja terveyttä tukevalta toiminnalta? -kysely 

7. Hyvinvointialueen vanhusneuvoston antama lausunto omaishoidon 
tuen myöntämisen perusteita. Lausunto annetaan Viitasaaren 
vanhusneuvoson jäsenille tiedoksi pöytäkirjan liitteenä. 

8. Viitasaaren vanhusneuvoston kannanotto palvelutalon Lehtolan 
sulkemiseen. Kannanotto luovutetaan Keski-Somen hyvinvointialueelle 
perjantaina 5.9. 

9. Seuraava kokous 10.11. klo 10. 
 

  
 

Päätösehdotus Annetaan asiat tiedoksi. 
 

Päätös Asiat annettiin tiedoksi. 

https://avoinhallinto.fi/vanhusneuvostopaiva/
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Vanhusneuvosto § 7 01.09.2025 
 

 

 
Muutoksenhaku Muutoksenhakukielto 
 
Toimenpiteet -
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 1, § 2, § 3, § 4, § 5, § 6, § 7 

 

Muutoksenhakukielto 

Päätökseen, joka koskee vain asian valmistelua tai täytäntöönpanoa, ei saa kunta-
lain 136 §:n mukaan hakea muutosta.  


