
 

SOLISRANNAN ERÄMAASAUNA 
 

  
 

Tämä Solisrannan erämaasauna ja wc on rakennettu osana JTF-rahoitteista 
vesistömatkailun investointihanketta, johon on saatu EU:n osarahoitusta 
Keski-Suomen Liiton kautta. Investointihankkeen tavoitteena on ollut alueen 
vesistömatkailupalveluiden kysynnän ja tarjonnan kasvu. Päämääränä on 
ollut, että matkailuala monipuolistuu uusien yritysten ja olemassa olevien 
yritysten palveluntarjonnan myötä. Hanke tukee myös muiden yritysten 
toimintaa ja aluetalouden monipuolistumista ja vahvistumista.  

 

VIITASAAREN KAUPUNKI 

Keskitie 10  

44500 VIITASAARI 

viitasaaren.kaupunki@viitasaari.fi  

 

Tilapalvelulle voi osoittaa palvelupyynnöt osoitteeseen 
https://viitasaari.spotilla.fi/tiketti  
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SOLISRANNAN SAUNAN LÄMMITYS JA KÄYTTÖ 
 

TOIMENPITEET AINA ENNEN SAUNAPÄIVÄN ENSIMMÄISTÄ LÄMMITYSTÄ 

Tulipesät ja tuhkalaatikot: Tyhjennä tuhkat aina kiukaasta pihalla olevaan tuhkasäiliöön. 
Tuhkaluukku on tärkeää tyhjentää aina ennen lämmitystä (arinan sulamisvaara). Huomioi, että 
tuhka on jäähtynyt ennen sen poistoa.  

Vesisäiliö: Tarkista, että vesisäiliössä on riittävästi vettä, ennen kuin sytytät saunan pesän.  

Kiuas: Laita puita tulipesään harkiten. 3-5 klapia kerrallaan. Ei koskaan täyteen. Tuhkalaatikon on 
oltava raollaan.  

Polttopuut: Pilko polttopuut itse pienemmiksi klapeiksi liiteriltä löytyvillä halkomisvälineillä. 
Saunalla on puunkantoteline, jolla voit kuljettaa klapeja liiteriltä saunalle. Huolehdithan, että 
saunanvuoron päätyttyä teline jää täyteen valmiiksi pilkottuja puita seuraavia saunojia varten.  
 

SAUNOMINEN 

Yleiset ohjeet: Käytä omaa pyyhettä, peflettiä ja peseytymisvälineitä. 

Peseytyminen: Peseydy saunassa. Ei koskaan vesistössä. Suosi biohajoavia pesuaineita.  

Saunanvuoron kesto: n. 50 minuuttia.  

Saunan käyttövuorot, mikäli saunojia on paljon: Klo 12 eteenpäin joka kolmas tunti, alkaen 
miehet, naiset ja seka-/perhevuoro.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Mikäli muita saunojia ei ole, saunan voi vapaasti lämmittää oman aikataulusi mukaan sillä 
periaatteella, että vuoron kesto on noin 50 minuuttia.  

Pesuvesi: Pesuvesi haetaan järvestä. Peseytyminen tapahtuu saunalla.  

Saunan lämmitys vuoron aikana: Huolehdi saunomisen aikana, että tulipesässä on aina muutama 
puu. Lopettaessasi saunomisen, lisää tulipesään 2-3 klapia, jotta sauna pääsee kuivumaan.  

• klo 12-13 miehet 
• klo 13-14 naiset 
• klo 14-15 seka- tai perhevuoro 
• klo 15-16 miehet 
• klo 16-17 naiset 
• klo 17-18 seka- tai perhevuoro 
• klo 18-19 miehet 
• klo 19-20 naiset 
• klo 20-21 seka- tai perhevuoro 

 



SIIVOUS 

Siivous jokaisen saunavuoron-/päivän jälkeen: 

- Kerää roskat ja omat tavarat pois.
- Lakaise pukuhuoneen ja terassin lattia.
- Luutua pukuhuoneen lattia tarvittaessa.
- Harjaa saunan lattia puhtaaksi puun roskista ja hiekasta.
- Puhdista vesiastiat siihen tarkoitetulla harjalla.
- Tyhjennä ja käännä vesiastiat saunalla ylösalaisin. (Talvipakkasilla vesi voi jäätyä ja rikkoa

astioita tai vesipadan hanan. Kesällä astiat limoittuvat ja niihin voi jäädä loukkuun eläimiä.)
- Valuta kiukaan vesisäiliö tyhjäksi ja harjaa se tarvittaessa siihen tarkoitetulla harjalla.
- Puhdista lattiassa oleva vesikouru siihen tarkoitetulla harjalla.
- Huuhtele saunan lattia vedellä ja kuivaa se lastalla.
- Sulje ovet.

Siivous tarvittaessa: 

- Pese saunan lauteet ja lattia mäntysuopaliuoksella
o Ota ämpärillinen lämmintä vettä ja lisää siihen pieni määrä pesuainetta.
o Harjaa lauteet juuriharjalla ja lattia lattianpesuharjalla.
o Huuhtele lauteet ja lattia puhtaalla vedellä.
o Kuivaa lattia lastalla.

- Pese pukuhuoneen lattia mäntysuopaliuoksella
o Ota lämmintä vettä ämpäriin ja lisää siihen pieni määrä pesuainetta.
o Kostuta luuttu ja luuttua lattia asettamalla luuttu saunassa olevan 

lattialastan ympärille.

o Huuhtele luuttu ja jätä se kuivumaan ulos narulle.

Jätä pukuhuone ja sauna lähtiessäsi niin siistiin kuntoon, että sinne on seuraavan mukava tulla. 



 

YLEISET RETKIETIKETTIOHJEET 
 

RETKIETIKETTI 

Kunnioita luontoa – Älä muuta sitä 

• Pidä lemmikit kytkettyinä.  
• Tarkkaile eläimiä ja niiden poikasia riittävän kaukaa.  
• Älä vahingoita kasveja.  
• Älä muokkaa maastoa.  

Tee tulet vain sallituille paikoille 

• Käytä vain merkittyä tulentekopaikkaa.  
• Tarkista aina, onko alueella voimassa oleva maastopalovaroitus. 
• Huomioi muut retkeilijät tulentekopaikalla.  
• Suosi ruuanlaitossa retkikeitintä.  
• Käytä tulentekoon varattuja puita säästeliäästi.  
• Viimeinen tulipaikalta poistuva on aina vastuussa tulen sammuttamisesta.  

Älä roskaa 

• Vie roskat mukanasi. 
• Älä heitä ruuantähteitä luontoon.  
• Älä polta nuotiolla muovia, alumiinia tai muuta metallia. Pieniä määriä puhdasta 

paperia ja pahvia voi käyttää sytykkeenä.  

Leiriydy vain sallituilla paikoilla 

• Alueella on sallittua yöpyä veneessä, riipparissa tai teltassa.  
• Ota huomioon muut leiriytyjät ja yöpyjät. 
• Älä tiskaa tai peseydy suoraan vesistössä.  

 


